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План физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 

                            школьного спортивного клуба « ЧЕМПИОН » 
                                                               на 2023-2024  учебный год 

Цель: сохранение и укрепления здоровая детей и подростков, воспитание потребности 
систематических занятиях физической культурой и спортом 

№ Дата Содержание Класс Ответственный 

1 В течение 

учебного года 

Спартакиада среди ОО  Шапошникова С.А. 

 

2 сентябрь День здоровья 1-9 класс Шапошникова С.А. 

Кл. руководители, 

организатор  школы 

3  сентябрь Легкоатлетический кросс  

«Золото  Нации» 

5-9 класс Шапошникова С.А. 

 

4 сентябрь Туристический  поход  

«Тропа здоровья»  

1-9 класс Шапошникова С.А. 

Кл. руководители 

5 сентябрь Товарищеская встреча по мини- 

футболу с 

 МКОУ «Ульканская  ООШ №1» 

Суббота 

 6-7 

класс 

Шапошникова С.А 

Сафонов Г.В. 

Игнатко И.А. 

6  октябрь Фестиваль ГТО 1-4 класс Шапошникова С.А. 

7 октябрь Первенство школы по пионерболу 3-4 класс Шапошникова С.А. 

8 ноябрь Товарищеская встреча по 

пионерболу с 

 МКОУ «Ульканская  ООШ №1» 

Суббота  

4-5 класс 

Сафонов Г.В. 

Игнатко И.А. 

Шапошникова С.А. 

9 ноябрь Фестиваль ГТО 5-9класс Шапошникова С.А. 

10 ноябрь Спортивная викторина 3-4 класс Шапошникова С.А. 

11 декабрь Спортивный праздник 

 «Зимние  забавы» 

1-3 класс Шапошникова С.А. 

 

12 декабрь Первенство школы по баскетболу 6-7класс 

8-9 класс 

Шапошникова С.А. 

 

13 январь Веселые старты 1-4 класс Шапошникова С.А. 

14 февраль Спортивный праздник  

«Армейские  забавы» 

1-4 класс 

5-11 класс 

Шапошникова С.А. 

Кл. руководители, 

организатор школы 

15 февраль Военизированная эстафета, 

посвященная Дню Защитника 

Отечества  «А ну- ка,  парни» 

8-9 класс Шапошникова С.А. 

 

16 март «Лыжный спринт» 5-9 класс Шапошникова С.А. 

17 март Спортивный праздник 

«Спортивные девчонки!» 

1-4 класс 

5-8 классы 

Шапошникова С.А. 

18 март Президентское многоборье 1-9 класс Шапошникова С.А. 

19 апрель Всемирный  День Здоровья 1 - 9 класс Шапошникова С.А. 

20 апрель Веселые старты 1-4 класс Шапошникова С.А. 

21 апрель Турнир по волейболу 6-9 класс Шапошникова С.А. 



22 май Легкоатлетический праздник 

«Кросс победителей»  

   Единая декада ГТО 

1-9 класс Шапошникова С.А. 

Кл. руководители, 

организатор школы  



 


